
番号 品目 産地 番号 品目 産地

1 山形赤根ほうれんそう 村山 44 からとり芋（からどりいも） 最上・庄内

2 山形青菜(やまがたせいさい） 村山 45 とっくりかぶ 最上

3 おかひじき 村山・置賜 46 畑（はた）いものこ 最上

4 もってのほか 村山 47 米（よね）さずべ芋 最上

5 えごま 村山・最上 48 小野川豆もやし 置賜

6 神代豆（じんだいまめ） 最上 49 雪菜（ゆきな） 置賜

7 角川かぶ 最上 50 うこぎ 置賜

8 最上赤にんにく 最上 51 窪田（くぼた）なす 置賜

9 甚五右ヱ門芋（じんごえもんいも） 最上 52 遠山（とおやま）かぶ 置賜

10 勘次郎胡瓜（かんじろうきゅうり） 最上 53 高豆蒄（こうずく）うり 置賜

11 畑（はた）なす 最上 54 夏刈（なつがり）ふき 置賜

12 薄皮丸なす 置賜 55 小野川あさつき 置賜

13 紅大豆（べにだいず） 置賜 56 おかめささぎ 置賜

14 だだちゃ豆 庄内 57 馬のかみしめ 置賜

15 温海かぶ 庄内 58 花作大根（はなづくりだいこん） 置賜

16 あさつき 庄内 59 畔藤（くろふじ）きゅうり 置賜

17 うるい 県全域 60 宇津沢（うつさわ）かぼちゃ 置賜

18 蔵王かぼちゃ 村山 61 八ツ房（やつふさ）なす 置賜

19 悪戸（あくど）いも 村山 62 平田赤ねぎ 庄内

20 掘込（ほりごめ）せり 村山 63 民田（みんでん）なす 庄内

21 三河（みかわ）ぶき 村山 64 野良（のら）だいこん 庄内

22 金谷（かなや）ごぼう 村山 65 酒田きゅうり（鵜渡川原きゅうり） 庄内

23 小笹（おざさ）うるい 村山 66 外内島（とのじま）きゅうり 庄内

24 ねまがりたけ　　 村山 67 早田（わさだ）うり 庄内

25 南沢（みなみさわ）かぶ 村山 68 藤沢（ふじさわ）かぶ 庄内

26 来迎寺（らいごうじ）そば 村山 69 小真木（こまぎ）だいこん 庄内

27 子姫芋 村山 70 かつを菜（な） 庄内

28 くるみ豆（舟形） 最上 71 紫折菜（むらさきおりな） 庄内

29 くるみ豆（新庄） 最上 72 田川かぶ 庄内

30 金持ち豆 最上 73 牛房野（ごぼうの）かぶ 村山

31 久五郎豆（きゅうごろうまめ） 最上 74 次年子かぶ 村山

32 青端豆（あおばたまめ） 最上 75 次年子かぼちゃ 村山

33 青ばこ豆 最上 76 ひろっこ 最上

34 青黒（あおぐろ） 最上 77 石名坂（いしなざか）かぶ 最上

35 雁喰（がんぐ）い 最上 78 今朝治郎胡瓜（けさじろうきゅうり） 最上

36 黒五葉（くろごよう） 最上 79 宝谷（ほうや）かぶ 庄内

37 最上かぶ（長・丸） 最上 80 萬吉（まんきち）なす 庄内

38 西又（にしまた）かぶ 最上 81 大滝（おおたき）にんじん 庄内

39 漆野（うるしの）いんげん 最上 82 與治兵衛（よじべえ）きゅうり 庄内

40 肘折（赤頭）だいこん 最上 83 ようのこ豆 最上

41 肘折かぶ 最上 84 長尾（ながお）かぶ 最上

42 弥四郎（やしろう）ささぎ 最上 85 梓山大根（ずさやまだいこん） 置賜

43 雪割菜（ゆきわりな） 最上 86 つくも高菜 置賜

「食の至宝　雪国やまがた伝統野菜」一覧

令和７年２月現在


